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Razvojne karakteristike djece u ranom djetinjstvu (2-6 godina)

02 Kognitivni 

razvoj
03 Emocionalni 

razvoj
04 Moralni 

razvoj

01 Tjelesni rast

(Berk, 2008)



Agresivnost djece predškolske dobi

• društveno neprihvatljivo ponašanje s namjerom nanošenja štete nekoj drugoj osobi ili 
imovini

(Brajša-Žganec, 2008)

• dva oblika agresije: instrumentalna i hostilna (otvorena i relacijska)
(Berk, 2008)

• s obzirom na pojavne oblike nasilja:

• fizičko nasilno ponašanje

• verbalno nasilno ponašanje

• relacijsko nasilno ponašanje
(Coloroso, 2004)

• tjelesna se agresija zamjenjuje verbalnom

• instrumentala opada s razvojem vještina kompromisa

• hostilni ispadi rastu
(Berk, 2008)



Teorije etiologije nasilja

atribucijska teorija, teorija relativne 

deprivacije, teorija kognitivne disonance

kognitivne teorije 

frustracijska (F-A) teorija, Berkowitzeva

modifikacija frustracijske teorije

situacijske teorije 

klasično uvjetovanje, instrumentalno 

uvjetovanje, socijalno učenje –

Bandura

bihevioralne teorije 

psihoanalitička teorija – Freud, 

neopsihoanalitička teorija, Frommova teorija 

agresivnosti, etološka teorija – Lorenz

teorije nagona/instinktivističke teorije 

utjecaj genetike, utjecaj 

mehanizama u mozgu, utjecaj 

hormona i neurotransmitera

biološke i fiziološke teorije 
ekološki model/bioekološki model – Bronfenbrenner

teorija ekoloških sustava

(Ray, 2018; Bronfenbrenner,1979) 



Bronfenbrennerov ekološki model 

okoline
Rizični i zaštitni čimbenici:

• dijete – dob, spol, impulzivnost, motoričke smetnje, 

soc. vještine, empatija

• mikrosustav – struktura obitelji, stil odgoja, SES, 

privrženost; neprihvaćenost od vršnjaka, loši odnosi s 

odgojiteljem, negativna školska klima, osobine 

ličnosti roditelja i odgojitelja

• mezosustav – odnosi između roditelja i odgojitelja

• egzosustav – nasilje u medijima, nasilje u zajednici

• makrosustav – kulture koje podupiru nasilje, 

kulturalne norme i stavovi (o ulozi žene, obiteljskim 

ulogama, kažnjavanju djece, ciljevima odgoja i sl.), 

individualističko ili kolektivističko društvo, ekonomski 

uvjeti života
(Livazović, Vranješ, 2012; Brajša-Žganec, 2008; Velki, Kuterovac

Jagodić, 2014; Essau i Conradt, 2006; Sindik i Veselinović, 2008)



Etička načela istraživanja nasilja djece
• razrada protokola o zaštiti djece

• razvoj prilagođenih mehanizama za povratne informacije

• pristanak djeteta, njegovih roditelja ili skrbnika, odgojno-obrazovne institucije koju 
dijete pohađa 

• objašnjenje svrhe i načina provedbe istraživanja u skladu s dobi i razvojnom razinom
ispitanika

• pravo povlačenja pristanka za istraživanje u bilo kojoj fazi istraživanja

• upoznavanje s rizicima i koristima istraživanja

• briga o zaštiti dobrobiti djeteta i njegovog integriteta kao cjelovite osobe 

• zaštita privatnosti i anonimnosti ispitanika

• prilagodba postupaka istraživanja dobi i stupnju zrelosti djeteta

• razjašnjenje mogućih nejasnoća nakon provedenog istraživanja 

• izvještaj o općim rezultatima istraživanja
(Berman i sur., 2016)



Cilj i radne hipoteze

Cilj istraživanja je identificirati rizične i zaštitne čimbenike koji utječu na etiologiju nasilja predškolske djece te 
istražiti pojavne oblike nasilja u populaciji predškolske djece

Istraživačka pitanja:

1.  Postoje li značajne razlike u učestalosti nasilja s obzirom na sociodemografska obilježja predškolske 
djece?

2. Postoje li značajne razlike u pojavnim oblicima nasilja s obzirom na sociodemografska obilježja 
predškolske djece

3. Postoje li značajne razlike u učestalosti nasilja predškolske djece s obzirom na kvalitetu odnosa u obitelji

4. Postoje li značajne razlike u učestalosti nasilja predškolske djece s obzirom na kvalitetu odnosa u dječjem 
vrtiću

5. Postoje li značajne razlike između ispitanika s obzirom na utjecaj rizičnih i zaštitnih čimbenika u etiologiji 
nasilnog ponašanja?

6. Postoji li razlika u učestalosti i pojavnosti nasilja predškolske djece s obzirom na susjedstvo u kojem se 
nalazi vrtić kojeg pohađaju?



Odgojitelji, učitelji
Roditelji, odgojitelji, 

učitelji

Djeca, roditelji, 

odgojitelji, učitelji
Djeca

Djeca

Promatranje

Socijalne 

nominacije

Anketa Fokus grupe

Intervju

Mogući postupci

(Kraljic Babić i Vejmelka, 2015; Tremblay, 

2000; Vlachou, Botsoglou, Andreou, 2013; 

Monks, Smith, Swettenham, 2003)



UP

Osjetljivi problem istraživanja, ne postoje 

standardizirani i pouzdani alati za mjerenje 

nasilničkog ponašanja, mogući problem s dobivanjem 

suglasnosti od institucija i roditelja, neiskustvo

DOWN

Prednosti i nedostatci

Holistički pristup fenomenu nasilja u populaciji djece 

predškolske dobi, osjetljivi problem istraživanja
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